MacTep-KJjacc IS 1eJaroroB 1o TeMe:
«Ucnojib30BaHuE MY3bIKH B PEKMMHBIX MOMEHTAX»

YBaxaembie kouieru! Mbl ¢ BaMu, BOCIUTBIBAas: BCECTOPOHHE U TAPMOHUYHO
pa3BuUTOrO0  peOEHKa, KOMILJIEKCHO pemaeM  3ajayu buznvecKoro,
HMHTEJUIEKTYaJIbHOT0, YMOIIMOHAIBLHOTO U JINYHOCTHOTO Pa3BUTHS peOEHKA, aKTUBHO
BHEJZIPssI B ATOT mpoliecc Hanbosee 3 PEeKTUBHBIE METOIbI U TEXHOJIOTHHU.
My3bikallbHOE BOCTIMTaHUE pPeOEHKAa KaK Ba)KHEWINasi COCTaBIISIIOIIAsL €ro
JIyXOBHOT'O Pa3BUTHUSI MOXKET CTaTh CUCTEMOOOPA3YIOMKUM (PaKTOPOM OpTraHU3aINU
KUBHEACATEILHOCTH JeTed. My3blka crmocoOHa OOBEIMHUTh BOCHUTATEILHBIC
yCUJIMS TEAAaroroB JETCKOro caja C LEIbl0 TAPMOHUYHOTIO BO3JCUCTBHUS Ha
JUYHOCTH peOEHKa.
OnuH 13 BapuMaHTOB UCIOJIb30BaHUS MOTEHIIMAIA MY3bIKAJIBHOTO UCKYCCTBA
CBSI3aH ¢ (POHOBOI MY3BIKOM — MY3bIKOM, 3ByUaIllel «BTOPHIM IIJIAHOM.
Mys3bIKalIbHBIA penepTyap Uil 3BydaHus ()OHA COBMECTHO TMOJOUPAIOT
MY3bIKQJIBHBIM PYKOBOJIUTEINb, BOocTUTaTeNb. Mcmonb3oBanne (POHOBOM MY3BIKH
SBJSIETCS. OJIHUM W3 JOCTYNMHBIX W 3(P(EKTUBHBIX METOJ0B TICUXOJIOTO-
NeJJaroTHYeCcKOro BO3JCHCTBUS Ha peOEHKA B YCIOBUAX 0Opa3oBaTEIbHOTO
YUpEXKJACHUd W  MOMOTAeT pelarbh MHOTHE  33/laud  BOCHMUTATEIbHO-
o0pa3oBaTeIbLHOrO MpoIlecca:
e cCO3laHHE OJIArOMPHUATHOTO HSMOLMOHAIBHOTO  (OHA, YyCTpaHEHHE
HEPBHOT'O HANPSKEHUS U COXPAHEHUS 310POBbS JIETEN;

e pa3BUTHE BOOOpa)X€HUSI B TMPOIECCEe TBOPUYECKOW JESITENbHOCTH,
NOBBIIIEHUE TBOPUYECKON aKTUBHOCTH;

e QAKTHMBHU3ALMS MBICIUTEIBHON JEATEIIbHOCTH, TOBBIIICHHE KadecTBa
YCBOEHHUS 3HAHUU;

o TMEPEKIIOYCHUS BHHUMAHUS BO BpeMs H3Y4YEHHUS TPYIHOTO Y4eOHOTO
Marepuana, IpeaynpexaeHUe YCTal0CTH U YTOMIICHHUS;

o TIICHUXOJIOTHUECKas U (pu3myeckas paspsaka nocie yueOHON Harpys3ku, BO
BpeMsl TICUXOJIOTUYECKUX Tay3, GU3KYIbTYPHBIX MUHYTOK.

My3bIka 10JKHA BXOJUTH BO BCE BUJBI AEATEIBHOCTH AETEN B IOBCEIHEBHOM
YKW3HU JIETCKOIO Caja.

HUTAK: B Kakux peKXHMMHBIX MOMEHTaX, MO BallEMy MHEHHUIO, MOXET
3By4aTh My3bIKa? (OTBETHI IE€1ArOroB ¥ BMECTE C BOCHUTATEISIMUA ONPEACIUTD, T
pPEKUMHBIE MOMEHTHI, a TJIe HETIOCPEACTBEHHO 00pa3oBaTeNbHas EATeIbHOCTD)

- YTpeHHuil npuem

- YTpeHHsAs1 THMHACTUKA

- BoBieuenue aeteit B 00pa3zoBaTeNbHYIO IESITEIBHOCTh
- HOJA

- [lonrotoBka Ko cHy (3acbllaHuE)

- [IpoOy-xnenue (moxbem)

- 3aKperIeHUe eCeH, XOPOBOI0B

- My3unupoBaHnue B CBOOOIHON JEATEIbHOCTH

- Penakcamus



- [loBTOpEHHUE TIECEH U XOPOBOJOB

[IpuBeny mpuMepsl peKUMHBIX MOMEHTOB C MIPUBJICYCHUEM B HUX MY3BIKH,
HE TOJIbKO WHCTPYMEHTAJIbHOW, B 3alUCH, HO U TIeHHE 0e3 aKKOMITaHEMEHTa
BOCIIUTATENIEM U BMECTE C JAeTbMH. JKenaTenbHO MOYalle MNPUBJIEKATh AETEU K
MIEHUIO TTOMUMO MY3bIKQIBHBIX 3aHSTHIM.

1. YTpennss 3apsijaka.

Bo Bpewms nipoBesieHMsI 3apsIKU MO MY3bIKY JIETU Y3HAIOT MY3bIKAJIbHBIE OTPHIBKU
W JIeNaloT ompeAeseHHble ynpaxHeHus. [lon mapmn y peted cpa3y yiaydliaeTcs
OCaHKa, OHU CTAHOBSITCSI COOpPAaHHBIMH, YETKO BBITIOJIHSIOT BCE 3a/IaHMUS.

2. 3aHATHS TI0 PHUCOBAHUIO, JIETIKE, KOHCTPYUPOBAHHIO TaK K€ MOXKHO
MPOBOAUTH C HMCIOJIB30BAHUEM MY3bIKM. MOXHO BKJIIOYAaTh CHOKOWHYIO, TUXYIO
My3bIKy BO BpeMsl JeTCKOM paboTbl. My3blka HacTpauBaeT Ha (DaHTa3uUIo,
YCIIOKauBAET JETEH.

Hanpumep, Ha 3aHATUSAX HO KOHCMPYUPOBAHUIO MOKHO HaIeTh NecHio «[lapoBo3»,
«Ctpoum gomy», «CaMoJieT».

Ha 3aHATHSAX TI0 pucoeanuro MOXHO HCIOJb30BaTh necHU «OceHby», «Emoukay,
«Ypoxaii cobupait», «Ilecenka o BecHe», KIacCHUECKYI0 MYy3bIKy HalKOBCKOTO,
Buanbau u3 nukiioB «Bpemena rogay. u T.1.

3.Hao0J1101eHus HAa NPOrVJKe.

JleTu nmydie ycBanBaroT TO, YTO HAOJIIOJAIOT €CIIH COMOCTABIISIIOT ATO CO 3HAKOMOM
UM IIECHEH.

Hampumep, nabmonenue 3a nrunamu — «lItuukay, «3uMa npoiiay;

3a morogou — «/lyer, myer Betep», «Jloxmuk, moxauk mymey, «COTHBIIIKO
JYYHUCTOE» U T.J.

4. TlocJie cHA TOXXKE MOKHO BKJIIOYATh CIIOKOWHYIO THXYIO MY3BIKY, YTOOBI
JE€TU MO/l HEE CITOKOMHO MPOCHINAIUCh, J€Jall THMHACTUKY U OJEIHCH.

B apyrue pe:kuMHbIE MOMEHTBI, OJICBAHUE HA MPOTYJIKY, CEOKETHO-POJIEBbIE
UTPBI B TPYIINE, MOKHO METh C IETbMU MECHHU T10 UX KEJIAHUIO.

IToa0op My3bIKaJIbHBIX IPOU3BEdeHUH

B omyinunu 0T My3bIKaJIbHBIX 3aHATHHI, UCIIOJIB30BAHNUE MY3bIKU B IPYIIIIE
OpraHu3yeT BOCIIUTATEND, KOHCYJIBTUPYICH Y MY3bIKAIBHOTO PYKOBOJIUTEIS.
HenpaBuibHo noio0paHHas My3bIKa MOKET OKa3blBaTh OTPULIATEIILHOE BIUSHHUE U
Ha CaMOYYBCTBHE, U Ha JEATEIHHOCTh peOeHKka. BceMm M3BECTHO, UTO JUCCOHAHCHI,
BO3HUKAKOIIME MPH PE3KO 3BYyYAIIMX 3BYKOBBIX COUYETAaHUSX, IPUBOIAT K
MICUXUYECKOMY HAIPSHKEHUIO. Pa3nuyHOe BIMSHME HA NCUXHUYECKOE COCTOSTHHUE
OKa3bIBAaET MAKOpPHAasi 1 MUHOPHAs My3bika. CylIECTBEHHOE 3HaUYE€HUE UMEET PUTM
MY3bIKH, KOTOPBI TO-Pa3HOMY BIIMSET HA pa3IMYHble (PYHKIIMU OPraHU3Ma, IPExKIe
BCETO, HAa ABIXaTEIIbHYIO U CEPACUYHYIO IESITEIBHOCTD.

[ToaToMmy:
YTpom peKOMEHAYETCS BKIOYATh COTHEYHYIO MaXKOPHYIO KIACCHUYECKYIO MY3BIKY,
0OpbIE IECHU C XOPOLIUM TEKCTOM.
Jus pacciiaGieHusi, CHATHS YMOLUMOHAJIBHOIO U (PU3MUYECKOr0 HAIPSKEHUS,
JAJISl TPUSITHOTO TOTPYKEHUSl B JTHEBHOW COH HEOOXOAMMO BOCIOJIb30BATHCS
0JIarOTBOPHBIM ~ BIUSIHHUEM  MEJIOAWMYHON  KJIACCHMYECKOM W  COBPEMEHHOMU



penaKkcUpyIole My3bIKH, HAMOJHEHHOW 3BYKaMHM MPUPOJbI (LIEJIECT JIUCTHEB,
rojioca MTHI], CTPEKOTAHWE HACEKOMBIX, IITyM MOPCKHUX BOJIH U KPUK JE€Tb()UHOB,
KypuaHue pydeiika). JleTh Ha TMOJCO3HATEILHOM YPOBHE YCIOKaWBaKOTCH,
pacciabisoTes.

IIpoOy:xaennio aereid mocje AHEBHOIO CHA MOMOXET: THXas, HEXHas, JieTKas,
pazocTHas My3bIKa. [[eTsaM Jerdye u CrnoKoiHee NePEXOIUTh U3 COCTOSTHUS TTOJTHOTO
TOKOSI K AKTUBHOM JIESITEIbHOCTH.

[ToaToMy HYXHO TOAOHPATH MPOU3BEACHUS MY3bIKAJBbHOW KIACCUKH, KOTOPHIE
HECyT B ceOe BhIpa3uTeIbHbIE 00pa3bl BEUHBIX MOHITUN — KPacoThl, 100pa, JT00BH,
cBeTa, 00pa3bl IMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUM, CBOMCTBEHHBIX M pPEOCHKY, H
B3POCIIOMY.

My3bika 10mkHa ObITh_(POHOBOM, CTETIEHBb 3BYyUaHUSI «HE TPOMKO». My3bika
HE JI0JDKHA JIaBUTH (HA YIIIK) U BBI3BIBATH JUCKOMQOPT.

B nerckom cagy My3bika MOXET 3BydaTh B TeueHue Bcero JHs. Ho 3To He
3HAYUT, YTO OHA JOJKHA 3By4YaTh HEMPEPHIBHO. My3bIKa HOJKHA TPOCTYIINBATHCS
JNE€TbMU JO3UPOBAHO, B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHHU CYTOK, BUJIa ACSATECIbHOCTH, JaXe
HACTPOEHHUS JIETEH.

My3bIKy HYXXHO TMOJAOMpaTh C YYETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH.
KosinuecTBO My3bIKM yBEIUYMBATHCS TOCTENIEHHO MpPU TEpeXoAe OT OIHOMU
BO3PACTHOM rpynnbl K Jpyroil. Kiiaccuueckue npousBeneHUs, B OpUTHHAIBLHOM
WCIIOJTHEHUH, JIy4YIll€ HKCIOJIb30BaTh B CTaplieM Bo3pacTe. A sl MIAJIIETO U
CpEeIHEro BO3pacTa Jydllle MOJOWIET CTHUIM30BaHHAS MY3bIKa, T. €. MY3bIKa, TJI€
apaH>KUPOBKa CJlieJIaHa CIEIUMAIbHO JIJI MaJIbIIICH.

[lepeyeHb My3BIKQIBHBIX MPOU3BEACHUNW (OHOBOM MY3BIKH SIBIISCTCS
MPUMEPHBIM U MOXKET BApbUPOBATHCS BOCIMUTATEIEM C YUYETOM €r0 MY3bIKAIBLHOTO
BKyca.

IIpuMepHbIi epeYeHb MY3bIKAJIbHbIX IIPOM3BE/ICHUN:
My3bika 015 c80000HOU dessmebHOCHIU 0enell
N. bax «IIpemrogusa» Jlo maxop, «IllyTka»
N. bpamc «Banbcy»
A. BuBanpau «Bpemena roga»
J1. KabaneBckuii «KioyHab», «IleTs u BOJIK»
B. Mouaprt «Maienbkas HouHas cepeHana», « Typeukoe poHI0»
M. Mycoprckuii «KapTUHKH C BBICTABKH
I1. YaiikoBckuit «JleTckuii anbbom», «Bpemena ronay, «llenkyHunK» (OTPHIBKH U3
Oarera)
@. [Ilonen «Banbchbi»
. lTpayc «BanbCoi»
N. Taiinn «Cepenana»
A. JIsgoB «My3biKanabHas TabaKepKa»
A. PyOounmTeitn «Menoausi»
I'. CBupunoB «BoeHHBIN MapI»
My3bika 015 npoOYIHCcOeHUA nocjie OHeGHO20 CHA
JI. bokkepunu «MeHy>T»
O. I'pur «Ytpo»




JIrotHeBas mysbika XY II Bexa

®. Menaenscon «llecHst 6e3 cioB»

B. Monapt «CoHaTb»

M. Mycoprckuii «PaccBeT Ha MoOCKBa-peke»
K. Cenc-Canc «AkBapuym»

I1. YHaiikoBckuii «Banbc 11BeTOB», «3uMHee yTpo», «llecHs xxaBopoHka», « Lllecras

cuMdonus", 3-s 4acTh.
JI. berxoBeH YBeptiopa "OrmoHna".
@. [lonen "[Ipentoaus 1, omyc 28".
M.N. I'nunka "Kamapunckas'.
B.-A. Mouaprt "Typernkoe ponao"
A. [IBopxkak «ClaBIHCKUI TaHEI»
@. Jluct «YTemeHus»
J1. locTtakoBuu «PomaHC».
P. lllyman «Maii, Mmunblii Mmaii!»
Penakcupywwaa (paccnadaarouwian)
K. Jle6roccu "Obnakay, «JIyHHBIN CBET»
N. bax «Apus u3 croutsl Ne 3y
A.Il. bBopoaun "HokTiopH" U3 CTpyHHOrO KBapTeTa.
K.-B. I'mtox Menonus u3 onepsl "Opdeit u Ippuauka”
B.-A. Momnaprt "PekBuem".
K. Cen-Canc "KapnaBai )xuBOTHBEIX." « JleOenp»
®. [lybept "Beuepnsis cepenana», «ABe Mapusy»
. Bpamc "Bansc Ne 3",
P. lyman "[letrckue cuensl", "I'pe3nr’.
I'.-®. I'enaens "My3bika Ha Bojie".
T.AnME0MOHU «ATAKHAO
JI. berxoBen «JlyHHas coHaTtay»
. I'pur «Ilecus ConbBenr»
H. Pumckuii-KopcakoB «Mope»
I1. YaiixoBckuii «OceHHsIs necHb», « CEeHTUMEHTAJILHBIN BaJIbC)»
@. lllonen «HOKTIOpH COJIb MUHOD»
I'. Ceupuno «Pomancy»
Opzanuzyrowas __ (cnocodcmeyouwian  KOHUECHMPAUUU  6HUMAHUS

npu

OD2AHU306AHHOU 0eAMmebHOCHIU)

N. — C. bax. "Apus".

A. BuBanpau. "Bpemena roga".

C. IIpoxodnes. "Mapmr".

@. [lyGept. "My3bIKaTbHBIII MOMEHT".

B.-A. Momuaprt. "I'poza".

B.-A. Momnapr. Cumdponus Ne 40.

J1. ocTtakoBuu. IIpentoaus u ¢yra dpa MuHOp.
[1.YalikoBckuid. "Bpemena roga”

emckue necru:

1. «bynpte 1o6ps» (A. Canun, A. OuapKoBCKHil).




2. «Becensie mytemectBeHHUKN» (C. Muxanko, M. CtapokagoMcKuii).

3. «Bce mb1 nenum nononam» (M. Insiiikosckuit, B. [lannckuii).

4. «I'ne BogsTcs BonmeOHUKN» (U3 K/ «He3Halika ¢ Hamero nsopa», FO. DHTHH,
M.MuHKOB).

5. «Ecmm pobpeiit Tte1» (M3 M/ «lIpuxmouenus kora Jleomombaa», M.

[TnamkoBcKkuit).

6. «Kpbutateie kauenu» (u3 /¢ «lIpukitouenus Dnextponuka» 0. Durun, T

I'magkoB).

7. «Jlyurku Hagex bl U 100pa» (en.u my3. E. BoiiTeHnko).

8. «Hactosmmuii npyr» (u3 M/ «Tumka u Jlumkay», M. [Tnsukosckuii, b. CaBenbe).

9. «Ilecenka bpemenckux my3bsikantoB» (FO. Outun, I'. I'magkoB).

10. «Ilecenka o BommeOHukax» (B. Jlyrosoi, I'. ['maakos).

11. «ITecas cmemnoro mopsika» (13 M/ «I"omxyboii menok», FO. Dutun, I'. 'maakos).

A Ttaxxke ap. mecaum B.Illamnckoro, A.PeiOnmkoBa, I'.I'mankoBa, E.KprinaTosa,

I".CtpyBe, coBpeMeHHBIX aBTOPOB. My3bIka U3 MyTbTHUIBMOB U IETCKUX (DHIIHBMOB.

Krnaccuukckas Mmy3bika B 00paboTKe Jisi Masibliieid. PasHooOpa3Hble KOJIbIOEIbHBIE.

U, xoHeuHO, 3BYyKHM NIPUPOBI (pyuei, MOpe, NTHUIlbI, 1eTb(QUHBI U AT.]I.)

BuiBoa:. BiusHue MY3bIKM Ha OpraHudmM O4YCHb IIHPOKO. Ona MOXeT
CTUMYJIHNPOBATL MHTCIIJICKTYAJIbHYIO NCATCIBbHOCTDL, IOAACPKHNBATHL BAOXHOBCHHUC,
pa3BUBATh J3CTCTHYCCKHC KaudcCTBa p€6€HKa. FapMOHI/I‘IHaSI MY3bIKa crocobHa
cocpcaoTauyrnBaTh BHUMAaHHUC JOIIKOJbHHUKOB. PGFYH}IDHOG HCIIOJIb30BAHHUEC MY3BIKHU
Inpu IMPOBCACHHNHN PCIKUMHBIX MOMCHTOB IIPpUBCIACT K TOMY, qTo JCTH,
CaMOCTOATCIIBHO p€arupysa Ha CMCHY MCJIOANH, CaMU CMOTYT OIIPCACIATL MOMCHT
nepexoaa OT OJHOro Buaa ACATCILHOCTU K IPYyIroMy. B namux cunax nomoub JACTAM
JOCTHYDb COCTOAHHUC IICUXOJOINYCCKOI'O KOM(I)OpTa.



